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Poésie ou humour ? Les deux, mon capitaine !
Comédien, chroniqueur radio, écrivain… François Morel peut aussi se laisser 
tenter pour pousser la chansonnette. Sa plume délicate, parfois mordante 
ou fanfaronne, souvent bouleversante et toujours d’une incroyable subtilité 
est ici mise en musique par son complice musical, le pianiste et compositeur  
Antoine Sahler. François Morel, ancien Deschiens qui se décrit volontiers  
comme un artiste de variété, réinvente le tour de chant avec tout le génie de 
sa verve généreuse. Et si les puissants en prennent pour leur grade, c’est que 
La grande vie de cet indiscipliné se partage plutôt avec les humbles et les 
discrets. Pour que la fête soit complète, Morel invite sur scène une vingtaine 
de musicien·ne·s, ses compagnons fidèles rejoints par l’Orchestre Régional de 
Normandie.

François Morel, formé à l’École de la Rue 
Blanche, a débuté sa carrière dans la 
troupe de Jérôme Deschamps et Macha 
Makeïeff, devenant célèbre pour son rôle 
dans Les Deschiens pendant sept ans. 
Depuis, il mène une carrière polyvalente, 
s’illustrant en tant que metteur en scène, 
comédien de théâtre et de cinéma, 
chanteur, parolier et chroniqueur. Il a 
joué sous la direction de divers metteurs 
en scène au théâtre et a collaboré avec 
plusieurs réalisateurs au cinéma. 

En tant qu’artiste solo, il a créé divers 
spectacles musicaux et théâtraux salués par 
la critique. Il a reçu plusieurs récompenses, 
dont le Molière du Meilleur comédien 
dans un spectacle de Théâtre public en 
2019 pour J’ai des Doutes et le Grand prix 
de l’Académie Charles Cros pour son 
disque La Vie (titre provisoire) en 2017. 

Par ailleurs, il est l’auteur, notamment  
avec son fils, de livres tels que  
Le Dictionnaire amoureux de 
l’Inutile et publie régulièrement des 
chroniques sur France Inter. 

François Morel, chant 
Alexandra Cravero, direction musicale
Muriel Gastebois, batterie, vibraphone, percussions
Amos Mah, contrebasse, violoncelle, guitares
Antoine Sahler, piano, trompette

Les musiciens de l’Orchestre Régional de Normandie  
Florian Maviel, violon solo
Corinne Basseux-Beguin, Jean-Yves Ehkirch,  
Noé Gubitch, Gaëlle Israelievitch,  
Karen Lescop, Christophe Denel, violons
Cédric Catrisse, Stéphanie Blet, altos
Vincent Vaccaro, Aurore Doue, violoncelles
Fabrice Beguin, contrebasse
Aurélie Voisin-Wiart, flûte
Alain Herve, hautbois
Gilles Leyronnas, clarinette
Clément Bonnay, basson
Arthur Heintz, cor

Lumière : Alain Paradis
Costumes : Elisa Ingrassia
Son : Yannick Cavuela
Direction technique : Denis Melchers
Régie lumière : Emmanuelle Phelippeau-Viallard
Régie son : Guillaume Duguet
Vidéo : Camille Urvoy et Valentin Morel
Poursuite : Olivier Raynaud

Production déléguée : Valérie Lévy assistée de Manon Pontais.
Production : Les Productions de l’Explorateur - Orchestre Régional 
de Normandie.
L’Orchestre Régional de Normandie est soutenu et accompagné par le 
Conseil Régional de Normandie, par le Ministère de la Culture — Direction 
Régionale des Affaires Culturelles de Normandie — avec la participation 
des Conseils départementaux de la Manche, du Calvados et de l’Orne.
L’Orchestre Régional de Normandie est accueilli en résidence 
depuis 2005 par la Ville de Mondeville et la Renaissance 
en qualité de partenaire artistique privilégié. 

Le projet artistique de l’Orchestre 
Régional de Normandie est unique en 
France par la spécificité de son effectif 
instrumental, par la diversité de sa 
programmation artistique et par la 
générosité artistique de ses musiciens.

L’Orchestre Régional de Normandie a été 
créé en décembre 1982 à l’initiative de la 
Région Basse-Normandie et du Ministère de 
la Culture et de la Communication. Depuis 
sa création, cet orchestre est devenu une 
formation instrumentale incontournable 
dans sa région et un ambassadeur de 
la Normandie dans toute la France.

La direction musicale de l’Orchestre 
Régional est assurée par Jean 
Deroyer depuis 2010 et en qualité 
de chef principal depuis 2014.

Proposant chaque année près de 
300 concerts et actions culturelles 
sur le territoire régional et national 
à plusieurs dizaines de milliers de 
spectateurs, l’Orchestre Régional de 
Normandie est un acteur essentiel du 
développement et de l’attractivité du 
territoire et contribue au maillage à la 
fois culturel et social de sa Région.
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